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PZ-Innovationspreis 2025: Wocheninsulin ausgezeichnet

Eschborn (28.05.2025) — Das Arzneimittel Awigli® von der Firma Novo Nordisk hat
den 31. Innovationspreis der Pharmazeutischen Zeitung (PZ) erhalten. Es enthalt mit
Insulin icodec das erste Wocheninsulin des deutschen Marktes. Zugelassen ist das
Medikament zur Behandlung von Erwachsenen mit Diabetes mellitus. Auf dem
Fortbildungskongress Pharmacon in Meran verkUndete PZ-Chefredakteur Sven
Siebenand das Ergebnis.

Insgesamt 39 neue Arzneistoffe aus dem Jahr 2024 hatte die achtkdpfige Jury —
bestehend aus Verireterinnen und Veriretern des Hochschulfachs Pharmazie und
der Offizinapotheke — begutachtet und bewertet. Zudem hatten alle
Apothekenteams die Moglichkeit, sich auf der Website der PZ an der Wahl des
innovativsten Arzneistoffes zu beteiligen.

Von den im Jahr 2024 neu auf den Markt gekommenen Substanzen erfuliten 17 die
Anforderungen an eine Sprunginnovation. Deren Einsatzgebiet ist breit gefdchert. In
die engere Auswahl fir die Auszeichnung mit dem PZ-Innovationspreis kamen drei
Wirkstoffe. Darunter war der Neurokinin-3-Rezeptorantagonist Fezolinetant
(Veoza™), eine nicht hormonelle Therapieoption bei vasomotorischen
Beschwerden in der Menopause. Auf der Shortlist befand sich zudem Sotatercept
(Winrevair®), ein Fusionsprotein mit neuem Wirkprinzip fUr die Behandlung der
pulmonalen arteriellen Hypertonie. Als Sieger auserkoren wurde schlieBlich das
neue Basalinsulin Insulin icodec.

Bei Insulin icodec wurden Modifikationen am InsulinmolekUl vorgenommen, um eine
hohe Bindungsneigung an Albumin zu erreichen, aber auch eine reduzierte
Rezeptorbindung. Als erstes Insulin mit wochentlicher Applikation markiert Insulin
icodec einen bedeutenden Fortschritt in der modernen Insulintherapie. Die Jury ist
der Auffassung, dass dank dieses neuen Wocheninsulins viele Betroffene mit Typ-2-
Diabetes frUher eine Insulintherapie akzeptieren werden und damit auch ihr Risiko
fOr Diabetes-assoziierte Folgeerkrankungen gesenkt werden kann. Zudem kann eine
wochentliche Gabe im Vergleich zu einer taglichen Gabe positive Auswirkungen
auf die Adhdrenz und den Therapieerfolg haben. Last, but not least rechtfertigen
die positiven Effekte von Insulin icodec auf die Blutzuckerkontrolle im
umfangreichen Phase-lll-Studienprogramm ONWARDS die Vergabe des PZ-
Innovationspreises 2025 an das Praparat Awigli.

+Wir freuen uns sehr Uber diese Auszeichnung und danken der Jury sowie den
Leserinnen und Lesern der PZ fUr ihr Vertrauen*, betont Professor Dr. Sebastian
Meyhofer, Vice President Clinical, Medical & Regulatory (CMR), Novo Nordisk
Pharma GmbH Deutschland. ,,Als forschendes pharmazeutisches Unternehmen
treiben wir Innovationen in der Diabetesbehandlung voran und tfragen somit dazu
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bei, das Leben von Menschen mit Diabetes zu verbessern. Als erstes zugelassenes
Wocheninsulin stellt Insulin icodec eine besondere Innovation und einen
Wendepunkt in der Insulintherapie dar.”

Die PZ ist die Standeszeitschrift der Apothekerinnen und Apotheker in Deutschland.
Sie richtet sich vor allem an Beschdaftigte in &ffentlichen Apotheken, im
Krankenhaus, in der pharmazeutischen Industrie, in der Verwaltung sowie dem
offentlichen Dienst und informiert Gber alle fUr die Berufsgruppe relevanten
Entwicklungen. Herausgeber ist die ABDA — Bundesvereinigung Deutscher
Apothekerverbdnde. Die PZ erscheint in der Avoxa Mediengruppe Deutscher
Apotheker GmbH, einem Tochterunternehmen der ABDA.

Professor Dr. Sebastian Meyhdfer von Novo Nordisk Pharma (links) und PZ-
Chefredakteur Sven Siebenand mit dem PZ-Innovationspreis 2025.
Bildquelle: Novo Nordisk Pharma

Pressekontakt:
Pharmazeutische Zeitung - Redaktion
E-Mail: pz-redaktion@avoxa.de | Telefon 06196 928-280

Impressum

Avoxa — Mediengruppe Deutscher Apotheker GmbH A\/ O X A a

Apothekerhaus Eschborn | Carl-Mannich-StraBe 26 | 65760 Eschborn
Verantwortlich im Sinne des Pressrechtes: Metin ErgUl, Peter Steinke, Geschd&ftsfUhrer Mediengruppe Deutscher Apotheker
Amtsgericht Frankfurt am Main HRB 9085 | USt-IdNr. DE 114 109 120



